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Dans les Services non-diabétologiques

Allo ? Tu peux passer ?

• 90 % des services ont une FSG numérique

• Accès aux données (sécurisées) difficile

• Tableau de glycémie illisible

• Traitements accessibles sur un autre écran

• Glycémies mal notées

• Post-prandiales non faites

=> Les glycémies ne sont plus regardées
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Dans les Services de Diabétologie

• Passage au numérique faible (10 à 20%)

• Lisibilité médiocre

• Pas de lecture verticale (voire horizontale) des données

• Insulines : Prescrites, injectées et décomposées

• Autres traitements non visibles (ADO et GLP1)

• Prescription directe impossible : nécessite de sortir de la FSG pour prescrire

• Education patient plus compliquée (support inhabituel pour le patient) et 
moins hygiénique

• Echanges équipe soignante plus difficiles



Les autres usages de la FSG

• ADO et aGLP1

• HbA1c

• Cétonémie/acétonurie

• Ratio Insuline/glucose

• Sensibilité

• Acquisition ETP

• Protocole de rattrapage

• Pompe (débit basal et bolus)

• Sites d’injection

• Taille aiguilles

• Resucrage

Le papier ne le fait pas toujours, 
mais l’ordinateur ne le fait jamais (pour l’instant)



Plusieurs feuilles différentes ?



La fragilité du numérique

• Panne(s) informatique(s)

➢ Petits bugs du quotidien

➢ Arrêts pour mises à jour

➢ Grosse panne paralysante
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La fragilité du numérique

• Panne(s) informatique(s)

➢ Arrêts pour mises à jour 

➢Petits bugs du quotidien

➢ Grosse panne paralysante

• Cyberattaques

La panne de papier, ça n’existe pas



Le numérique : vraiment écologique ?
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Le numérique : vraiment écologique ?

• Coût écologique du papier

• Cout écologique du stockage des données

▪ Pendant 10 ans ?  20 ans ? A vie ?

▪On stocke des glycémies mais dans le futur, on stockera des 
courbes (explosion des volumes)





612 zettaoctets
(volume de données estimé pour 2030) 

correspond à plus de 15% du total 
des Gaz à Effet de Serre 

que l’on pourra émettre en 2030 
pour rester sous la barre des 2°C
(à technologie numérique égale)



La Numérisation, une injonction

• Imposée par l’administration
➢ Traçabilité
➢ (Fantasme de) contrôle

• Dictée par le Dogme Numérique

Les Gaulois Réfractaires





La Numérisation, ça s’accompagne

En informatique hospitalière :

1. Le problème est généralement entre la chaise et le clavier

2. Il n’y a pas de mauvaise machine mais de mauvais réglages

• Quand on doit informatiser, on ne nous demande pas notre avis (95%)

• Quand on y passe, l’accompagnement du service informatique
est jugé de mauvaise qualité (58%)

• Quand on veut modifier un paramètre, il faut passer par l’éditeur,
dont les réponses prennent des semaines (quand elles arrivent)



Le numérique : quel coût ?



La Religion Numérique

« Pour le dataïsme, 
l’univers consiste en un flux de données (data) , 
et sa contribution au traitement des données 

détermine la valeur de tout phénomène ou entité. »

« Les mêmes lois mathématiques s’appliquent 
aux algorithmes biochimiques et électroniques »

Fille de l’infotech et de la biotech 









Qu’en pense l’IA ?

Quels sont les avantages et les inconvénients 
d’un recueil sur papier 

en comparaison avec un recueil informatique  
pour la surveillance glycémique du diabète à l’hôpital ?



Conclusions de ChatGPT :

• En résumé, bien que le recueil sur papier puisse être simple et accessible, il 
présente des risques d'erreurs et des limitations en termes de partage et 
d'analyse des données. 

• À l'inverse, le recueil informatique offre une meilleure précision, une 
facilité de partage et d'analyse des données, mais nécessite des 
investissements initiaux plus importants et une dépendance à la 
technologie. 

• Le choix entre les deux dépend souvent des ressources disponibles, des 
compétences du personnel et des besoins spécifiques de l'établissement 
médical.
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Conclusions d’un humain

• La preuve par l’USAGE

• IMMATURITE  de la FSG numérique

• SOUMISSION à la Religion Numérique

(fragile, cher, pas souple et écologiquement délétère)

• Un peu de répit dans ce monde en accélération permanente





« Méfiez-vous d’un ordinateur 
que vous ne pouvez pas jeter par la fenêtre » 

Steve Wozniak
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