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Pratique Avancée

Contexte législatif : Loi Rist (2021 – renforcée en 2023)

Objectifs :

• Fluidifier les parcours de soins en renforçant l’autonomie de certains professionnels de santé

• Désengorger le système de soins en répartissant mieux les prises en charge

• Optimiser l’utilisation des compétences cliniques des professionnels déjà formés

• Promouvoir l’exercice coordonné et pluridisciplinaire dans les territoires

Loi n°2016-41 du 26 janvier 2016 (article 119) : introduit la notion d’infirmier en pratique 

avancée (IPA) dans le Code de la santé publique

Décret n°2018-629 du 18 juillet 2018 : encadre l’exercice, les domaines d’intervention, la 

formation (master) et les conditions de collaboration avec les médecins

Articles R.4301-1 à R.4301-11 du CSP : codifient les missions, les actes, les droits et les 

obligations des IPA

Mentions/ Domaine d’activité

- Pathologies chroniques stabilisées et prévention: diabète, BPCO, insuffisance 

cardiaque, HTA…

- Oncologie et hémato-oncologie

- Maladie rénale chronique, dialyse, transplantation rénale

- Psychiatrie et santé mentale

- Urgences





Pratique Avancée

L’IPA exerce en autonomie encadrée, dans le respect de son champ de compétence et de sa formation.

Il engage sa responsabilité propre sur chaque décision clinique. En cas d’erreur, la responsabilité ne peut être transférée au 

médecin



L’Académie nationale de médecine a été consultée par le ministère de la Santé avant la publication de l’arrêté du 25 

avril 2025, afin de garantir la sécurité et la cohérence des prescriptions autorisées`



Exercer en pratique avancée : un cadre 

précis et responsable,

Dans certaines situations cliniques, l’IPA peut prescrire en première intention, sans diagnostic médical préalable, dès 

lors qu’il exerce dans un cadre coordonné

- traitements hypoglycémiants de première ligne, conformément aux recommandations en vigueur, chez un 

patient diabétique de type 2

Pour le suivi d’un patient diabétique avec diagnostic médical établi 

- Tous les antidiabétiques oraux et injectables y compris insulines d'action intermédiaire et lente 

mais aussi anti HTA (HTA grade 1 sans retentissement ou grade 2 et 3 jusqu’à 3 classes associées, hypolipémiant .... 

Le renouvellement de ces prescriptions requiert une concertation médicale 

systématique



le
2023 création du groupe de travail 

Pratique Avancée et Coopération interprofessionnelle 

en diabétologie : PAC 



le
Objectifs du  groupe de travail 

Pratique Avancée et Coopération interprofessionnelle 

en diabétologie : PAC 

- Faire connaître le métier et les missions de l’IPA

- Faire connaître, faciliter et développer la pratique en coopération interprofessionnelle en

diabétologie

- Favoriser le rayonnement professionnel et scientifique du métier d’IPA en diabétologie et des

paramédicaux travaillant sous protocole de coopération en diabétologie

- Soutien à la formation des IDE vers le métier d’IPA

- Promouvoir la formation continue des IPA

-Encourager la recherche IPA



SYMPOSIUM IPA jeudi du congrès de printemps 

2024
2025







Collaboration: CODEHG 
Collège de diabétologues endocrinologues des hopitaux généraux

2023 2024

2025 Les actions de la SFD paramédicale 



Collaboration: COFPA 
Congrès Francophone de la Pratique Avancée

2024 2025



Proposer des bourses spécifiques
IPA 

Jusqu’au 15 janvier 2026

dossier téléchargeable sur le site 

au profit d’une recherche paramédicale 





Accompagner la recherche paramédicale

bientôt consultable et 

téléchargeable sur le site 

www.sfdiabete.org



Proposer des formations 

Premier pas en tabacologie spécifiques  





Des rendez-vous pragmatiques 



coordonner la rédaction 
d’un numéro spécial IPA en diabétologie 

faire un état des lieux de la diversité des 

pratiques avancées en diabétologie

de l'éthique à la mise en oeuvre pratico-

pratique en unité spécialisée comme en 

soins de proximité 



Autres besoins identifiés à porter par le groupe ?



Recruter un Comité de relecture/ vote 



Renouveler le comité de pilotage 

pour organiser et piloter les symposiums 

et envisager une journée paramédicale  



Feuille de route 2025-2026

Edition de fiches métier à destination des 

patients (et des professionnels)



Protocoles de coopération

Dépôt national 

Actualisation du protocole de 

coopération TLS

“ Suivi de patients diabétiques traités par 

insuline munis d’un carnet glycémique 

électronique et surveillés par télémédecine 

avec prescriptions et soins par l’infirmier 

en lieu et place du médecin”



2026, où en est on ? 

- Cartographie 

- 8 ans de la pratique avancée Pathologie 

Chronique Stabilisée , place de l’IPA en 

diabétologie …

- référencement ? annuaire ?



Merci
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